سوالات متداول آندوسكوپي و كولونوسكوپي 
1- آيا آندوسكوپي و كولونوسكوپي با بيهوشي انجام مي شود ؟ بله
            2- مراقبت قبل از آندوسكوپي چگونه مي باشد ؟
       -ساعت10شب خوردن شام سبك توصيه ميشود(سوپ)
       - داروهاي مربوط به بيماريهاي خودبه جزضد انعقادها مثلا آسپرين را شب ميل فرماييد.
        - صبح ناشتا باشيد(حداقل8ساعت ناشتا)
3- مراقبت قبل از كولونوسكوپي چگونه مي باشد ؟
شروع آمادگي از دو روز  قبل از انجام عمل كولونوسكوپي مي باشد ، ناحيه مقعد را نظافت و شيو كنيد واز خوردن غذا ميوه پرهيز كنيد و فقط سوپ صاف شده و مايعات مثل آب و آبميوه بدون پالپ آن هم فقط در روز اول آمادگي استفاده كنيد .
داروهاي مورد نياز : 8 بسته پودر پيرولاكس 6 عدد قرص بيزاكوديل 4 عدد قرص دايميتيكون 2 عدد متوكلوپراميد.
روز اول: 4 بسته از پودر پيرولاكس در روز اول مصرف شود . هر بسته در يك پارچ آب حل شود. بيمار يك ليوان از محلول را مصرف كند و نيم ساعت راه برود ودر اين فاصله آب زياد بخورد ، 1 عدد قرص بيزاكوديل  و 1 عدد قرص متوكلوپراميد مصرف كنيد.
روز دوم: آمادگي بيمار مثل روز اول 4 بسته پودر ديگر را مصرف كند تا مدفوع به شكل  كف سفيد رنگ شود و در صورت ضعف ميتواند پودرORS   مصرف كند .صبح روز دوم 2 عدد قرص بيزاكوديل مصرف كنيد.
عدد قرص بيزاكوديل ديگر هم ساهت 9 شب قبل از كولونسكپي ميل نمائيد. 2عدد قرص دايميتيكون شب قبل از كولونوسكپي ميل نمائيد.
صبح روز كولونوسكپي يك عدد قرص بيزاكوديل و 2 عدد قرص داميتيكون و يك عدد قرص متوكلوپراميد ساعت 6 صبح ميل شود.
4- مراقبت بعد از اندوسكوپي و كولونوسكوپي چگونه است ؟
ناشتا بودن تا هوشياري كامل و وجود درد  ، در صورد عدم درد ،  شروع خوردن با مايعات شيرين و ولرم سپس غذاهاي نرم مثل سوپ ميكس شده مصرف شود .
در صورت وجود علائمي مثل دل درد شديد ، تب ولرز شديد ، اسهال و يا مدفوع خوني استفراغ خوني در هر زمان مراجعه به اوژانس بيمارستان
فعاليت محمدود با كمك همراه
5 – آيا دستگاه آندوسكوپي يكبار مصرف است ؟ 
اسكوپ با محلول هاي لول  ضد عفوني مي شود ولي پنس ها يكبار مصرف است .
6 – پس از دريافت نمونه پاتولوژي معده يا روده توسط بيمار يا همراه بيمار چه اقدامي صورت پذيرد؟
نمونه را بيمار يا همراه با دفترچه و كپي گزارش اندوسكوپي يا كولونوسكوپي تحويل واحد آزمايشگاه بيمارستان مي دهد .
جهت كسب اطلاعات بيشتر به قسمت منوي كلينيك و پاراكلينيك و سپس لينك  آندوسكوپي و كولو نوسكپي مراجعه فرمائيد
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